
Tid Tema forelesning Foreleser (e)

08:00-08:15 Registrering m/kaffe

08:15-08:30 Velkommen

08:30-12:00 Sesjon 1  - BEREDSKAP -
UTFORDRINGER I TRAUMEKJEDEN VED
KATASTROFER OG KRIG

Moderatorer Terje Lillegård og Anders
Holtan

08:30-09:00 Beredskap i et historisk perspektiv Jan Sommerfeldt-Pettersen, Historiker og tidligere
sjef FSAN

09:00-09:20 Sviktende entusiasme fører til manglende
etterlevelse av traumeplanen og svekker
beredskapen

Pål Aksel Næss, Professor avd for traumatologi OUS

09:20-09:50 Beredskapsutfordringer og tiltak i fremtiden Petter Iversen, Sjef FSAN

09:50-10:10 PAUSE

10:10-10:30 Beredskapsavdelingen i Helse Nord og deres
samarbeid med Hæren

Karl F Donjem (Helse Nord), Terje Svellet (Hæren)

10:30-10:50 Den store verden der ute i møte med
lokalsamfunnet Sør-Varanger

Hilde Wara, Sjeflege SNLA

10:50-11:10 Helsemessige beredskapsutfordringer i
Finnmarkssykehuset

Eystein Hauge, Medisinsk direktør

11:15-11:45 Beredskap og kriseledelse - hva lærte vi av
pandemien

Espen R. Nakstad, Leder CBRNE-senteret OUS

12:00-12:30 LUNSJ

13:00-16:00 Sesjon 2  - ETTERLEVELSE AV
TRAUMEPLANEN

Moderatorer: Torben Wisborg og Helle
Skjesol

13:00-13:20 Disaster prepardness as a part of trauma system -
preparing for the unexpected

Joakim Jørgensen, Overlege avd for traumatologi,
OUS

13:20-13:40 Akuttsykehus med traumefunksjon, utfordringer
med etterlevelse av traumeplanen

Stian Skramstad, Traumeansvarlig lege Ringerike

13:40-14:00 Hva innebærer det å være traumeleder? Pål Aksel Næss, Professor avd for traumatologi OUS

14:00-14:30 Prehospitale utfordringer i etterlevelse av
traumeplanen

Svein Arne Monsen, Sjef prehospital klinikk UNN

14:30-14:50 PAUSE

14:50-15:10 Traumeplan sett i ett beredskapsperspektiv Anders Holtan, Overlege anestesi OUS

15:10-15:30 Traumeplanen: Fundamentet for nasjonal
beredskap også i krise og krig

Tina Gaarder, Professor Avd for traumatologi OUS

15:30-15:50 Informasjon fra NKT-Traume - organisering og
pågående prosjekter

Torben Wisborg, forskningsleder og Tone Slåke
Daglig leder

18:00-20:00 After drop, mingling og vorspiel THON HOTELL POLAR

20:00- Middag THON HOTELL POLAR
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Traumebehandling under press – trussel eller mulighet?
Sted: Store Auditorium, Ullevål Sykehus

DAG 1 – HVOR STÅR VI NÅ?

08:30–09:00 	 Registrering og kaffe
09:00–09:15 	 Velkommen
	 • Hvorfor traumeplanen må være mer enn et dokument?
	 • Status for revisjonsarbeidet

09:15–10:30 	 Sesjon 1: NTR - Hva har vi oppnådd siden 2016?
	 Kaffepause

11:00–12:30	  Sesjon 2: Kliniske utfordringer 2026 
	 Lunsj

13:30–15:00 	 Sesjon 3: Kompetanse og teamtrening  
	 Kaffepause

15:30–17:00 	 Sesjon 4: Nytt fra regionene - hver region får 15 mintter 
	 • Hva har fungert? 
	 • Hva har vært vanskelig? 
	 • Viktigste forbedring siden 2016 
	 • Største utfordring frem mot 2030

	 Diskusjon 
	 Oppsummering dag 1: Fem viktigste take-home messages så langt

Mottakelse Oslo Rådhus før middag Smelteverket 

DAG 2 – IMPLEMENTERING, BEREDSKAP OG LÆRING

08:00–10:30 	 Sesjon 5: Traumeplan 2.0 – hva er nytt?
	 Kaffepause

11:00–12:30 	 Sesjon 6: Interregional morbidity & mortality 
	 En pasienthistorie fra hver region - Diskusjon med læringspunkter

	 Lunsj

13:30–15:00 	 Sesjon 7: Implementering – hvem gjør hva? 
	 Workshop med regionale grupper 

15:00–15:30 	 Avslutning  
	 Hver gruppe presenterer 
	 • 3 prioriterte tiltak 
	 • Ett nasjonalt tiltak 
	 • Ett regionalt tiltak

	 Oppsummering: 
	 «Fra plan til praksis – veien mot traumesystemet 2030»


